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поясцштепьная заппска

5очая программа факультатива (Умники и )rмнццьD) лгl]я начадьною обцего образования
lработана на основе нормативных документов и информационно-методическrтх
lериалов:

Федерального закона NФ7З-ФЗ кОб образованик в Российской ФедерацИИ>,) оа 2g-|2.2O12
года с Езменениrtми и дополнениями;

Постаноьтения Главного государственцого санцтарного врача Российской Федерации от
29.|2,2010 г. Nsl89 <()б утверхдении СанЛиН 2.4.2,282|-|О <Санитарно-
эпидемиологические требования к условшrм и орIанизации Об)лrения в
общеобразовательных }чрех(деrrиях), зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г
М1999З; с изменениями ffs3 внесенными посIаноцлением Главною государственного
сацитарцого врача Российской Федерации m 24.11.2015 N981, зар€гtiстрированЕого в
МинюсI Российской Фелерачии l 8 лекабря 2015г NйOl54;
Приказа Минобрнаlтtи России от 06,10.2009 г, Ns 373 <Об рверlсдовии и введсIrии в
действие Федерального гоQударственного образомтельного стацдарrа начаJIьного обцего
образования>, зарегис,грированвого в Минюqr России 22 дехабря 2009г N917785; Док}ъ{ент
с изменениями, внесенными: гýlика}ом Минобрнаlки России от 26 ноября 2010 года Л!
[241; приказом Минобрнауки России от 22 сенмбря 201l года Nэ )357; приказом
МиЕобрЕа}ки России от 18 декабря 2012 года Ns 1060; приказом Минобрнаlки России m
18 мая 2015 года N9 507; цриказом Мrlнобрнаlти России от 31 декабря 20i5 iола Nэ 1576;
Приказа Минобрнаlти России от 30,08.2013 Ns1015 (об утворя(дении порядка
оргаЕикrции и осуцествления образовательной деятельности I]о осIlовным .

общеобразовательным проц)аммам - программам начаJIьllого общего, основного обцего и
срелнего общего образования;
Методическлгх рекомеЕдаций по уточненцю поIlrlтиrl и оодержания вЕе}рочЕой
деятельности в рамках реа],Iизации ocнoBHbrx общеобразовательньгх прграмм, в том числе
в части проекпlой деятельностli от 18,08,2017 м09-1672;

Приказа Минобрнаl,ки России от 04.10.2010 г. Ns 986 <Об утверх{дении федераtьных
требоваЕий к образовательным учреждениJlм в части миним,lльной оспащенности
rrебного процесса и оборудования учебньrх помещений), зарегистрированного в Мишоgг
Росюии 03 фвра,,rя 201l гЛЪ19682;
Устава МБОУ <Гимназия Nо33>;

осковной образовательЕой программы начzLлького обцего образования МБоУ <Гимназия
N9зз),
Положения об организации внеlрочной деят€льности МБОУ (Гимназия N9ЗЗ);
Тчлот:1I1о рабочей програллме к)Фсов вн€урочной деятельности в рамках реашзацииФГОС НОО, МБОУ <ГимrIазrrя NsЗЗ)):
Авторской программы Н.А. Криволаповой, И,Ю,
(модифиuированной) с )леюм требований вового
образовательного стандарта,

I{ибаевой ((УмЕики и Frницы})
федера.ltьного государственIlого

. Назпачепше программы
ведение В вачаJIьtý4о школу peryJUIpHbп ра:}вивающl{х занятий, вь'Iючение детей в
стояЕtD/ю поисков}.ю деятельIt'Qсть существенЕо ryмаЕизирует Еачальцое образовавие,
кой курс вЕе)Фочной деятельности как ((Умники ,о умницьrп Ъоздает условиJr для развития
tеtеЙ llознаtsаrельных ин,tересов, формируеr с,фемхеflие ребенка к размыrшlению и l1оцску,
зьвает у него ч}ъство уверенности в своих сиJвь в возможностях своего интеллекта-
шить многие проблемы мы 1llеЁиrl школьtlиков помогаст уrебная задача, l(oтopzв
цественно отличается от многообразия частных задач. При решении часткых задач



НоввзЕа даliЕой рабочей
lцдартом начaцьного общего
lяются:

ти усваивают некоторый оощ.и пол,од. Y""o;;,;-;;;1#;;;;"b:fi;i"T;
lпирическомУ цринципу движениJI мысли оТ частцого к формально оощ"*у.'прon frr"rn,) }чебной задачи ).чецики первоначаJiьно овладевают содЪржательцым общим способом, аIcri бсзошибочно использ}ют его npa подходе к кал(дой частной задаче. ПояЕлсtrие ryрсаяин0 с тем, чт0:

в совремеЕном мире уже tlодостаточно обучать только полуlению информации;
. аЕtulиЗ, сортировка информации, аргумеЕтация, коюрые исцольз},tотся прилреподавании обычных предvетов. лишь ,un- 

"uci"об5rчающиеся должr", 
"rчдaai 

,-,. друarми навыками, llавыков мышления,

. Коцкретные предметы имеют свои идиомы, [о]ребности и модели, югда как логикаявJIя€rcl некоторым металредмеmм, который объединяет все знаниJI и личный опыт

Акгуальность програмшы

ryальцость выбора оцр€деледа следующпмr факIорамп:. Еа осцове диагности.Iеских факюв У )лащихся слабо развиты памllть,
устойчивость и копцецтрация внкмания, наблюдательцость, воображение,быстрота реакшии,

проl раммы ооределеuа федеральЕыч государсгвеЕtlыv
обраlования 20l0 rода оtличиtелыtыми особенносtяuи

)пределение видов организацилt дсятельности )лащихся, направлеtiцьrх Еа досткr(ение
:"л"":""::-:j:]::.Iедметлых 

п предме гдых p.ryn"ru.o" о""о""- у".О"о.о'ф*"-ч,""'"""'f .,снову реализации программы положецы цецпостffые ор""rraр", п восцхтательЕыеlJ/льтаты.

[енuостные ориентациц оргаtrизации деятельRости цредrrолагают уровцевую оцецку в[ижении плаЕируемьгх результатов,
,остижения планируемьц результатов отслеживаются в рамках внуц,снней системы,нки; педагогом, администрацией, психологом
J осаову оц€нки лЕчЕостЕых, пtетадредметЕых п дредlilетлlых рез}льтатов освоеЕЕяlграммы факультатива, воспитательного результата положены 

"dur"*r, предложеЕЁы€,{оловым А.Г., Криволаповой Н-А,, Хоподоuой о.А.
1ри планировании содержания занятий пролисаны виды познавательной деятельностищихся по каждой теме

Цель и задачи прогрдммы

Ir' дацаого курса: развитие познавательцьLх способностей учащю(ся на основе сист€мьi}иваюцих заЕятий,
Осповпые задачц курса:

-л |т""rr" 
мыцUIенtfi в процессе фрмированлrя осяовttых прйемов мыслительЕой

:,]:":"* аНrLЛизаэ синl9за, сравнения. обобщения, -"ccr6"*a,i"", )л{ение вьцелять}ное, доказывать и опровергать, делать несложI{ьlе выводы;
развитие псIiхических познаватаIьI{ых цроцессов: различцых влцов паIбIти, вним€lния,цльного воспр!t !тия, вообраrкецItя;

, |Iur-" языковой кульýФы и формирование речевых ),мений; четко и ясцо изJIаmтьl мысли, давать опIlеделения понJlтиrlм, стопть }моз!lключения, арч,меЕтировановывать свою точку зр€нrfi;
формирование навыков творческоm мыllulеЕия и развитие )меЕIбl решать цестацдартные

развитие цозпаваТельной активностИ и самостоятельЕой мыслительЕой деятельцоспл



фрмирование и рзвитие коммуникативньDt Jмений: умение общаться и
модействовать в коJIлективе, рабоmть в 1Iараъ гр)щпах, yв:lJKaIb мнение др}т}Iх,
)ктивно оцениватъ свою рботу и деfi€льность одноктассников;

формирование навыков ltрllменениrl поJI]ленньй знаний и р{ений в процессе изучевшl
льньD( дисцllr]лин и в практической деятельности.

Таким образом, принципиальноЙ задячей предлsгаемого курса яRIIяется пмсЕЕо
tптце позпавате.rьпых способвостей п обшGччебпых Yм€ЕЕй ! f,Rвыков, а це усвоецЕе
шх-то коакретЕых ]аашЕй s умевЕй.

Програшша даiIного ýфса предстаыIяет систему {птýIлекцlаJtьЕФразвпвающf,х
шпй дя }чащlтхся нач ъньD( IglaccoB и рассчитана на четыре года обrIения- В первом
:се 33 часов (l час в цеделю). Программа первогО кJIасса реалI{зована в рамках <Внеlлrебяой
]ельцости) в соотв€тствии с образоватепьЕым IUIatHoM

l(aBBe цеваоствых орsеЕтдров содер2каЕвs курса
fеппость ЕстЕцы _ это ценt{ость на}дЕою познания как части культуры человечеств4
/ма, понимания сущвости бытия, мироздания,
dепrость чеJrовека как раз}а4Еого существ4 стремящегося к познанию мира и
осовершенствованию.
_(еввость труда в творчества как естественного условия человечЬской деятельности и
ни,

ЦеЕпость свободы как своболы выбора и tlредъявленtля человеком cBotlx мыслей и
ryпков, но свободы, естественно ограяичеЕной нормами Е цравиламц поведенлUI в
tecTвe,

щепаость гра?rцаЕствецtrостп осознацие чеJIовеком себя как члена общества, народа,
цставитеJUr страны и государства,
ЦеЕЕость патрцотЕзмs - одно из IIрояменЕй д,ховной зре.лости человека,
ажаюцееся в любви к России, народу, в оOознаЕном желании сJryжить Отечеству,

Объем часов и продоJIжптельпость заЕятпя

Программа данного курса рассчитана ira 4 года обуrения. 1класс - 33 часа в год, 2-4
эс- з4 часа, Заrrягия проводятся 1 раз в неделю, Продолжительночгь занятия З5 минуt,

Результаты освоевпя курса внеурочпой деятельпостп

Лшчпостпые, метапредметпьiе r предметшые результаты освоеЕЕq курса
ЛичностнымИ результатамИ из}чеция ýФса является формироваЁие след/юцlтх

вий:
. Определять и выскавывать под руководством педагога самые простые общие дтя

t( людей правила поведения при сотрудничестве (этичсские нормы),
. В предложенньrх педагогом ситуациJIх общения к сотрудничества, опирмсь на общие

всех простые правЕла поведеrrиJI, делать выбор, при поддержке других участников
опы и педагога, как постуtlить,

Метапредметttыми розульft!т{lми изученця к).рса являются формировакие следуlоцих
версальных учебньгх действий (УУД).

Регулятивные УУ!:
. Определять и формулировать цеJIь деятельЕостц с помощью ).читеJUt-
. Проговаривать поспедовательность действий,
. УчитьсЯ выск€lзьватЬ своё предположение (версию) Еа основе работы с

юстрацIrей рабочей тетади.



lu цlrЕll]lожснному Учителем плану,. У_читься отличать верно выполн€нное задание от не;ерного,. Учиться с!вместно с }цителем и другими уче"и*ам" да"ат" эмоциональн}то оцеЕкуятельности товарищей.
Познавательные УУД:
. Ориент]роваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известноm с,мощью учитеjUI.
. Делать предваритсльный обор источников информации: ориентироваться в }чебникее развороте, в оглавлении, в словаре).
.,Щобывать новые знания: находить отвеlы на вопросы, используя учебник, своЙвценный опыт и информацию, получеЕную от учитеJUI.

.л-.:_Т:!з{..r"а,]tь пол)ченЕ)до 
"нформачrю, делать выводы в рсзультате совместЕойDоты всего la,Iacca,

__ 
. IIерерабатывать цолучеt{ц/ю ипформацию: сравIlивать и гр)шпировать такиетематические объекты> как числа, числовые 

"rrра*"rи", 
paBellcTвa, неравенства, tlлоскиеlметрические фицlры,

, Преобразовымть иЕформацию из одной формы в другую: сосmвл.,Iть математические]скzlзы и задачи на основе простейшrх ма.ематическиi моделей (цредметньrх, рис}ъков,эматических рисунков, схем); находить и формулировать р"-"rr" aмurll с помощью*=1'ji_Y"j:_]"1] предмgrЕIых. рисунков, схематических рисунков, схем)., находить и формуллiровать решенис задачи с .rомЬщью- простейшrтх моделей)едметных, рис}ъков, схематических рисунков" схем), Коммlтикатавньте W,Щ:., , Донести свою позицию до друг,'х: оформлятi 
""оa ""r"r," 

в устной и цисьмекнойtи (на уровне одного предIожения лtли

небольшого rекста).
. Слушать и понимать речь других,
. Читать и пересказывать текст.
. Совместно догоВарцваться о правилах общеЕия и поведения в tцколе и сJI9довать им,. Учиться выполнять разJIичные роли в группе (лидера, исполнителя, крЕтика),

,"rrЛо"r"*r"r"" результаtтами иq^{ецЕя к}?са яыпются формирование следуоцих
. описывать призНаки предметов и уЗнавать пред{еты IIО ИХ ПРИЗНаКаIt ;. вьцfiять существенные лризнаки предмеmв;

. сравнивать мех(Фr собой прдметы, явления;
. обобщать, делать llесJIожные выtsоды;

. rо,rассифицировать явJIенIбI, предметы;

. определять последовательность событий;

. судить о противоположных явлениrtх;

. давать определенl'JI тем или иЕым поцятиям;

_._опредеJuтъ 
отношения мея(ду предмет{rми типа (родD - (вид>;

. вьlявлять ФункцИонatльные отношениs меr(ду понJlтилми;. выяыIять закоцомерлости и проводить аналогии.

Личностных результаюв;. определ.r{ть ti высказывать под р}ководством педагога сапrые проqтые обцие дrIя( людей правила поведенля при сотрудничестве (этически" ,op"ьIi; 
--



, б rrрсдJruжснных целагогом ситуацIiJтх оt}щеЕия и сотрудиЕчества, при поддержкеlугих rrастrrиков группы и педагога, делать выбор, как посryпить, о,,ирzuIсь на этическиеlрмы.

Метапредметньг< результаmв :

Реryляmuвные У!Щ:
, определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога;. прговариваъ последовательность действий;. }лlиться высказывать свое [редположение (верслю);. 5,читься работать цо предJrоженному педаюfом плаЕу;. )литься отличать верно выполненное задаrие от 

"ej"pHoao;. }лlиться coBмecTllo с rедагогом и другuru }r"rr**м" да""о эмоциоrrаJIьцдо оценкуятельности товарищей.
Познавапельные У[Щ:
. ориентироваться в своей системе знаний: отличать Еовое от ух(е известного смощью педагога;
. учитьс, добымть новые

зненный опыц инф"р"*;d;й"Т#fr 
"1Тffi*:Н:""'J:rТ}Ж:ЖНýilr;:, "'

. 

" 
)ци lься овладевать измерительныvи инстру|rентами

комлgлluкаmuв н ы е У,Щ,Щ :. rIитьсх выра]каIь свои мыслиi. учкться объяснять свое несогласие и пьпаться договориться;. овладеватЬ навыкамИ сотрудничества в гр},l1пе В совместяоМ Решении 1^rебной@чu,

Преdмепньtмu результатами являются формирование следующих },IлеЕий:. срlвнивать предметы по з4данцому свойству;
. оIIределять целое и часть;

. устанавливать общие признаки;
. нЕtходить закономерность в значениt цризяаков, в расположении прсдметов;. определять последовательность действий;
. находить истиIlные и лохные высказываЕиJ{;
. надеJUIть пр€дметы новыми свойствамti;
. переносить свойсtва с одних предмеюв на др}пле.. волшебные слова, Слова - выражения просьбы, благодарЕости, извинения.
. Слова - вырахения приветствиr{) прощаниr1.
. Лоrrятие с.пово. Толковый словарь,
. Однозначные и многозначные сJIова

Лччн о с ttlttbu р е зул ь tп а tп о в :
. 1^lиться объясвять свое несогласиrI и пытz!ться договориться,. у{иаься вырФкать aвt и мысли, арг}ментировать;. оыIадемть креативными навьiками, действуя в нестаццартной си-rуации.
Меmапреdмеmнымч резульmФпамu из)лrениJr к]Фса 

"о "rоро" KIIacce явJlIяются)мированЕе след/ющих УУД.
Ре?уляпuвные УУД:
. ),аIиться отличать факты от домыслов;
. оыIадевать способностью принимать ц сохрнять цеjtи и

тельности.. формировать ).мение оценивать свои действrл в соответствии с поставленЕой
ачей,

задачи )цебной



, овлацевать логическими операциiмtl сравЕеtlия, 3t!zциз{t, otнeceHlц к ttзвестньlм|нятиям;
. персрабатывать поJýлен}rуо информацию: груплироваrъ чЕсла, числовыеIракеншl, геометрические фиryры;. находить и формулировать решение зцачи с помощью простейших моделейредмепrьж рисунков, схем).
Коммунuкапluвные УУ!:. ]л{иться выполшrть разIичные рли в грlтrпе (лидерq исполнителя);. развивать доброхеJIательЕость и оrзывчивость;
' развивать способность вступать в общение с целью бьпь поtUпым,

Пре dмепньt мu ре зульmсопawш явtrtяются фрмирование следующих }п.rевий:. применять прав}rла сравнения;
. задавать вопросы;
. fiаходить закономерность в чисJIах, фиryрах и словах:. сц,оить причинRо-следственные uеflочки;. упорядочивать понятия по родовидовым отношеЕиrIм:. находить ошибки в построении определений;. делать умозаключения;. распознаватъ виды текстов;
. редактировать тексты;
. рабоmть со словарями;
. писать творческие изJIожеция с языковым разбором;. вьцотять фразеологизмы.

Лач н о с п н ыа р е зул ьпаtп ов :
. уметь выбирать целевые и смысловые усплновки дт{ своЕх деЙствий и поступков;. сотрудничать с учителем и сверстниками в разцых ситуациrж,

МеtпаtФ_ еdмеlпнымu резупьmаmамч в тетьем кпассе явJUIютgя формированиедующих УДД:
Ре4lляпuвные у!щ:
, формировать умсние поЕимать причины успеха./неуспеха учебной деятельности;. формироватЬ умение Iцанировать и коrтрЪпировiть 1небные действия втвgIствии с постrlвJIенной задачей;
. осваиваtь начальные фрмы рефлексии.
1 !ознаваlпельньlе УД4,, овrадевать современЕыми средствамrr массовой информацяи:р, преобразование, coxpaнeнlie информации; 

""ОпЪЙ* 
-"Ы" 

этики и этцк€тtt;адевать логическими действиямл
знакам; устанавливчr" norrrnro-"1,"ЁHJi?J:ý;" массификаuии по родовидовьIм

К омло2 н u к а lп u в н ы е УДЦ :. rlиться выполlrlть разJIичные роли в группе (лидера, исполнитеJи, критика);. учиться арг},ментироватъ, доказывilть;. )литься вести дискуссию.

Преdмепньlмu реrльолaуrц\|ru из)ле!rю{ црса в ц'етьем кJIасса яв,U..qтсямировацие след]4ощих }а!ений:. въцелять свойства лредметов;. оообщать по некоторому признаку, находиь закономерность;. сопостzlзJUIть части и целое для лредмеmв и действийi



пыл быUftrLJывании;. приводить примерьi отриц{!ний;
. проводить анаJIогию между разными предметамиi. выполнять логические упрФкнениrl fla Еахо}иение закономерцостсй, сопоставляя иryментируя свой отв9т;
. рассуждать и доклывать свою мысль и свое решение.

JIuчнос tпн bl,x р езулtьпапов :. ра]вивать с,tмостоятельность
Етельности;

и личн]до ответственно9ть в информачионной

. формировать личностный смысл учения;. формировать целостный взгляд на окружающий мир-
Ме mqпре dме m н_ьц р е зул ьmQпов.
rееуляmuвные УДI:
. освалвать способы решения проблем поискового характера;. определять наиболее эффекrивные слособы решения поЙвленной задачи;. осваивать формы познавательной и лrrrосrrой ре4пеп"ии; 

'---
. познавательные УУ!;. осознанно сг!,оитъ речевое высказывание]. овладсвать логическими дейсвIrями: обобщение, массtiфикация, построение:суждения;

фо;".#ТЖrJ*"#Т:Ъ"хж#"*" 
способы анализа, передачи и ицтерпретации

Коммунuкапuвные У!,Щ:
. )пlиться давать Оценку и самооценку своей деятельности и других;. формировать vотивачию к работе нЪ результат;

- : учиться конструктивно разрешать конфликr посредством сотрудничества или1промисса.

преdмепньtмu резупьпqmамч изучения курса в че"вертом Iсцассе являюrcя)мирование следующих р{ений:. определIть видь] отЕоIцений мея(Ф/ понятиями;. решать комбинаюрные задачи с помощью табЙц и графов;. находить зllкономерность в окружаюче, 
""ре 

, ру""кой 
"з"rке;. усmнавливать ситуативЕую связь мещцу пооr*rr;. рассухдать и делать выводы в рассущдениrх;. решать логические задачи с цомощью связок (и>, (IдIи>, ((если ,... то>.

окоllчапtrЕ взучепЕя курса вЕеурочЕой деятельЕостп <<Уияикп в умпlцьо>:
/чающЕйс{ ЕаучЕтся:

l целенаправлеЕно сосредотачиваться;

, ПРИМеНЯТЬ СПециsльные приемы д.Iя Jý/чшего запоминаниrl;, строить правLLпьные с}хдецшI; cpaBHLIBaTb различные объекты;, выполцять простые вl1ды ана.лцза и синтеза, устанавливать связи межФ/ понямями;
комоинироваlь и л,ланировагь. саvостоят€льно действоватьпринх,ма ь решения. управля tb собой 

" 
ano"."",* ."ryuчйi;

раооlilтъ в группе



I,1тоговое
анятliе"

овпадевать логическими действиями анализа, синтезil, Классификации по родовlлдовымпризЕакам, устанавливать причинно-следствеЕные связи;
учиться выполнять различные роли в групле (лцдсра, исцолните.дя, критика),
учиться арýА,lевтировать, доказывать; }читься весiи дискуссию;ВЬЦеЛЯТЬ СвОЙСтВа предметOв; 0бобщать по некЙрому признаку, находитьзакономерцость;
соtlостаышть части и целое для предметов и действий;
оцисывать простой порядок действий для достижениязаданной цели;приводить цримеры истинных и ло)кных высказьваний; проводить анfiогию мея(ду
разными цредмеftrми;
выполнять логические упражнения на lr€lхоr(дение закономерцостей, сопостalвц,lя иарryментируя свой ответ;
рассужда,tъ и доказывать свою мысль и свое решение;
выбирать целевые и смысловые устrtновки Й свЬихlействий и поступков;
сотрудничать с учитеJlем и сверсгникztми в разных сиryациях;

::*:r:::: ry::Т понимать причиtlы успеха.zнеуспiха учЙноЙ деятельцости;
Qормировать умение планировать и контролцровать ]лебные действия в соответствиис лоставленцой задачей, осваивать на"а,,r"""r" форr", i"6r"*crr;
llпuд""u." совреМенными среДствами массовой инфрмации: 

-сбор, 
цр€образование,сохранение информации,

[rазваuпе
гемы (раздела)
'Вводное занятлtе-

'Развитие
(оммуЕикативных
]пособностей"

'Развитие
lозцавательньIх
|пособностей"

Солержаппе курса впеурочпой деят€!.Iьностu

содерlкаппе темы 1разлел4

соответствует возрастньiм псIжологическим особевностям рЁбенкч,для которого игра * типичнаJr форма жпзнедеятельяости, В игремоделир}1отсЯ сиryациИ общения, распределяются роlIи,осущестыиется выбор тех или иllых форм речевого no"ao"r"", uтакже нравственЕых устаЕовок.

1_i..Т]]* дети должяы чувствовать себя достаточно pacкoBagllo;
свооодно говорить, смеяться двигаться, Прилагаемые n yjo*u" ,,"""aбудут оживлять атмосферу занятий, созлавать ,"""rЪ-"1'"r"'а 'й,::f:::::"p r"оен!lю, коммуникативных установок u *оr"р"йй
::уY1 общения, Эффектиu"о" uo"np""rin","*р"-;-,?lЪ.Ь
."-'..каждое з.lнятие состоиг не veнee чем из 4 часйГкiй, иi кБ.орьцпредставJшет собой диагностическtiе, ра]вивающr" rр"rrraо""r"



Y1::o"- кахдого занятия р""_"_] "]1" на 35 минут, Во время закятий у ребенка)оисходит стаповлеýие развитых форм самосознанu", 
"a"o*orrpon" и самооценки,

::::":1" отметок снкжает тревожность и необоснованное беспЬкойство у"чщ"*"",чезает ооязнь ошибочных ответов. В результате у летей формируется отцOшение кH]Jь]M занятиям как к средствУ развития своей личности...ЩЪнныИ курс состоит изстемы треIiироВочных уllражнеНий, специмьнЫх задайи, лrдакrических извивающих игр. На занятиях примеЕяются занимательные и доступные для поЕимацияцания и упрахнеЕия, задачи, воп1lос_ы, загадки, игрьr, ребусы, *lо"""орд", и т_д. , чтоивлекательЕо для младших rцкольников
Основное время Еа занятиях),"Б,u.;;;;;;;;;r;"й,й;ЁЖЪ::}ЖЖiJý#"1т*",*тI1:;:#;ж

ления, }тIравлять собой в сложных gиryаццях,

__ 
JIа каждом занятии I]роводи тся ко]lлекпuвное обсуэtсdенuе решеншI задачиределенцого вида. на этом этапе у детей формиру"r", Ьй uor*roe качество, какlзнание собственных действий, самокоrrтоль, возможность дать отчет в выполняем'хга\ лри решении задач любой Фудности,
flа кФкдом заtutтии после самостоятельной работы проводится rсолл екпuвнм проверка

::#::t'^ТJ::'3*НJ'r:#ы создаются ycno",u" дпо норммизации самооценки у
слителькые процессы,," r""u;JlТ;;хх'*;'"Жх;.J" у':Н}" 

-"*Н: 
ir"#'j)утствriя, Еапример, вI{имaulия У других детей моr*", npo""*orur" 

"нижеtlие 
самооцеtlки,гому что их ]лебные успехл лDодиктов{lны, в основном, црилежанцем ц старательностью,В курсе используюr"" ,й""" разной слоrtности" 

"Ьrrо"у aruOur" дети, участвуя вЯтиях, Моryт почувствовать увереннос{ь,в своих силах (для **r* у"uщ*"" подбираютсяачи. которые они моryг решать успешно),
Ребенок на ,rr" a"оr"""

lохи'Ельный эмоц,по,-"""й $о,,,'ff .":хххж; ;iЬ":Ж,".;Ы::Ё;Ъ"хl.f"1:
цлагаемые задания.
Змания построены таким образом, что один вид деятельности смеЕяется другим,личные темы и формы подачи материала активно чередуютa" 

" 
a"*"""" урока, Этоlволяет сделать работу дицамичной, насыщеяной , 

"""b"1.orn"""or1,::::у: ЗаДаний реализовац л|лlнl]ип ((спирали>, то есть возвращение к одцому иly же заданию' Ео на более вьlсоКом ypoBlre трудностц, Задачи по каждой из тем могут
:ь_:1aюче,{ы 

в любые заЕятия другой темы u *u"ecT"e ,u*|.nr"r"" Изучаемые темы!торяются в следующем учебном году, t]o даются " y"no*r"rrr"" материала и]аемых задач,
Для__,'роведеЕия занятий разрабоmн учебао-методпческtrй комплект, состоящий изд}.rощих учебнь]х пособий:

:l .::r-r9:""- тетрадей для }чашtfхся на печаlной основе;
oJ методического руководства для )лителя, в коmром 

"anu.u*", 
одцн из возможныхиантов работы с заданиями_ помеtценньtми в тqтрадях.Б предлагаемом пособии создана система учебных заданий и задач, наrlравлоIltlых

ра_3ви-гие познавательных процессов у младrцих школьников с целью усилеЁия их

rfl ::::фliЁiЦ!:,"ffi ;"ff"Ж"#хт";r"ж":*:*ъ"ж*аж",""",*{?
:::lili""* Их Примерами, В рабочие,"rрuл" "-r"""", .пЪ,,r-"rо подобра}rпыегаliдартные задачи, нацравленцы€

:"ЖН"'.;чь:ffi ::;"r*F,Ч:"Т#;#""ГХЖl":#"Х'-Н";ЦЪТJ
,о*"о.,"и o","f i:i;;;; #;;"_ ;":;:[ХЖ#;iЖНозрастных особ",носБй .



бпды деятýrьностц

В основе посц)оеншl курса лехит принцип разнообразия творч9ско.ЕоисковьIх задач-)и этом основIлыми ВЫсц/пают два следующих аспекта разнообразЬ: по содерr{анию ,' поoжHocTrl задач.
Развптцс воспояятпя. Развитие сл}ховых, осязатеJIьных оЩУщеrrий, Формирвание извитие простанственны\ представJIений. Развитие умениa op"a"r"npo"ur"a" в простанств€ста Развитие фонематического с-туха- Развитие ;";й;;;;;;и, р€чи, формы, цвýта,ижеtiця, Формирование навыков г

жж;;нi:";й;;;;;;;,;" ;iff#нж; -;ьт" -"#""#""1х"#ж,и"#.i

Развптпе цамятп, ДиагЕостлка памяти. Развитие зрит€льЕой, сл}ъовой, образЕой,ысловой памяти, Тренировочные упр&кЕения no pua""rr"o m"*о"- и быgгротыIоминаril]JI, увеличеЕию объёма памrти, кач9ства воспроизведениI мат9риала,Развlтпе впцмаппя.,Щиагностика призвольного внимания, ТренировочЕыеражЕения Еа ра3витие способности переrulючать, распреде,u;; Ъ"r"ur.", увеличениеьёма устоЙчtiвости, концецтрации IJнимания,

__ +чцэцg_дч]цщцдд. Формирование )мениrl находитъ и вьцеJI;Iть признаки разньтхiдметов, явленЕй, )внавать предмет по его цризнакам, давать оIIисание предметов, явлеЕийjоответствии с I{х цризнаками, ФормироваЕие ),мениrl выделять глz.вное и с)дцественно€,эние сравнивать предмgты, вьцелять чертц сходства и paзIri.iиJl. вьUI&rшть:ономерности, Формирование основньD( мыслительных *"р*"йi;;;а ;;;Цtвнения. классификачии, обобщения_ чlllения вдtлепятL, ."""^;:;:; .

*ивающ'.х заданшi и r'о"**""атж "#lж; тr.нil,:Лжтт"Б;#ilfr
IаюическIIх игр.

__ Р?зsЕтf,е Dечц. Развитие устойчивой речи, }ъ{ение оIIисьвать то, что бьшо обнарухенопомоцью opftrнoB чrвств. Обогацение и активизацrrJI 
"rо*р" у""щrr"", Развитце )мевия,TaBJuITb зz}гадки, цебольшие расска:lы- описания, со"оr*r" с"й", Формирование 5,мекия|ать неслоя(ные оцределения понятиrIм.

В процессе выполIlения каждого задация лроисходит развитие почти всех,навательных процессов_ но ка)(Jый раз акцеflт oanuara" ," **о"-rо оr"о" 
", ""*.итываJr это, все задаt{ия условtlо можно разбить на rrесколь*о apt"rn' 

'

- задания Еа рапвt{тие вflимания;
_ задания на раiвитие памяти;
- заданиJI на совершенствование воображения:_ задаЕIfi Еа развитие логического мыlllпениll.
Заdанuя пл разваmае вцлцl,, апц,К заданrтяМ эюй группЫ относятсЯ различЕые лабиринтЫ и целый РЯц игр,равленных на развитие пDоизl

io*"Б.rr, ."Й"iJ"Ъ""i, ;Т#rЁ#J# 
ВtlИМllНИЯ ДеТей, ОбЪема 

"н,ма,и", е"о
Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизЕеннольж )м€Еий, как уIt{ение целенаправленно сосредотачr*ru"", ,""- цоиск нуrffiого пути,

Н:;"ff"J.Ж**а 
И ВОЗВРаЩаJIСЬ На:}аД, НаХОДЕТЬ Самый короткий що", р"** о"Й_

3 ad аная, разв u в аюцluе пuцrtпь
В рабочrtе тетр4цrl вк;Iючены иlражненшt Еа развитие и совершенствование сл}ховой

]1l_:::уч:*]* Участвуя в 
"ipu", 

lлnor"r"*" 1^ru""" поп".оЪчr"ся своей па}rятью именять спеI(иаль}Jые триемы> облегчаюrцие заrоминаrlие. В рзультате .rакrrх вяяlуйдиес, осмысливают и прочIiо с:}раtlrцот в л€lмrlти pu".";; )лебЕые термшlы иеделеЕия. Вместе с тем у дgIей }величиваетс" обЪем зритЫоного и сФдового)минаниJl, развивается смысJlовап rrаiбттъJ восприlпие и наблюдатеьность, закладываеlЕя)ва для рациоааJIьного использовация сил и времеЕи.
Зйалt а на развuплttе а совqriuеlrсrrцюванuе вооброаt4..ая



ОМеТРИЧеСКОГО хара;тера; 
Цg ПlqlwyrlФr!' DNtru'lфrЦ{'М З4лания

_ дорисовываIlие несложных композиций из геометI}иrrеских тел или JIиний, неображающих яичего коякреIЕого, до какого-либо изображени;;- выбор фиryры нужной формы лл" 
"о""-rо"r"r* цЫо.о;- вьнерчивание уЕик)?саjIьных фиг}р (фиryр, коmрые надо начертить, не отрывfulрандаша от бр(аги и не провом одну 

" ry 
",е 

п"п"одuu"ц"r);_ выбор пары идентичных фигур сложной конбигурации;

""";o""J;}T;::ir"li 
ou*"'o рисуцка заданных фигlр с целью выявJIеI.ия

- деление фигуры на кесколько зцанньгх фигур и лостроеflIIе заданной фиryры изJ{(ольких частей, выбираемых из множества даЕных;
_ складывание и перекладывание спичек с целью составпения заданных фиryр,Совсршенствованию воображени" 

"по"об"r"у"r' рбо-rч с r.о.рчбu"lt 1cno*urисаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предм9та. оГОРОМ илет речь) и числограммы (предмет изображс" a no"o*"|o 
"""an), 

-'-
3 ad апuя, р аз в u в аюuluе м u цаaе нuе
Приоритетным направлением обучения в начальной школе яь!яется р€Lзвитиеtrrrления, С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, коюрые позволяют на)тупном детям материаJIе и на их жизненном опыте строить правильrtые суждеIiия и]водить докalзательства без предварительного теоретическьaо о"r,*rr* самих закоIlов иlвил логлlки. В процессе выполнениrr такrх упрахсЕений дети 1чатоя сравЕивать рЕlзличЕыоjеюы, выполнять простые видьi анaLтиза и сицтеза ycтaнa"nn""r" 

"u"alt,"r*ду понятиями,rтся комбивировать и плаtlировать, Предлагаютс" aйч"rr, направленные нармирование рлений работать с аJIгоритмическими предписаниями 1*-о"о" "",nbrr"""" ,.аIrия).
одель занятхя в 1 классе такова;

<МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА> (1-2 мЕ8уты).
Выполнение упражнений для улучшенrrя мозговой деятельности явJIяется важной:тью занятия по Рпс, Исследования ученых убедительно доказывают, что подtянием физических упражцений упl^rйчrr", ;о*;;;;;;';*"rчных психических)цессов, лехащих в основе творческой деятельности: yu"n"irru"a"" объем памяти,]ышается устойчивость

"чтр_чllч* .чд"", ,U","*"J;;};;frno,oo''"#X|i|""i"",, О"-"""" ЭЛеМеНТаРНЬiХ

РДЗМИНКД (3 мпflуты).
(Jсновной задачей данного этапа явлrется создание у ребят оltределенногоIохительного эмоцио!{aLльного фона, без *оaороaо ф4"*rивное усвоение знанийlозможяо. поэтому вопроСы, вклк)ченные в разминку, ЛОстаточнО легкие. ()висобЕы вызвать интерес у детей, и рассчитаны на сообразиiельность, быстроry реакчии,,ашены немалой долей юмора, Но они же , nooaoru"r""*, реб"нкч * активяой учебяо-вавательвой деятельвости,

нпровкл и рдзвитиЕ псIпIдвскIж мЕхднItзмов, лЕжАщlm в основЕ позЕс.влтЕльfiьцссбяостЕil, tи]rrяп|, BH}i\tAHиJl, вооБрАЖЕНIЦ, мыIlIлеЕия iriйrйlиспользуемые tla этом этапе занJIтия задания не iолько Ълособс.гву!от развитиюt так необходимЬrх качеств, но и позвоJUIют, неся cooTBeTcTBIэузку, утлублять .,u"* рй* 
" 
й,БЁi*;;";*;;";"Т'ffi"Ж #flЖ:""ЖгельЕостиJ выlIолкять логически-

чт1 :т:lеlь их трудr."r" r""п*.;:НiТЖ#1"*"?Ж,#НИЯ, 
ВСе ЗаДания подобраЕы

ВЕСЕЛАЯ ПЕРЕМЕНКД tJ_5 минуг,)

____динамическая пауза, проводхмчна данных занятиях, будет не только развиватьгательнуо сферу ребенка, но и способствовать развитию у"Ъ'ri, uo,non""r" несколькоIичных заданий одцовремеЕно,
ПОСТРОЕНИЕ IIРЕДМЕТНЬLХ КДРТИНОК, ШТРIЖОВКД (15 миц.т)



19lPw4Jl! lllrи lluмUщи rpaqrapeтoB с вырезанными геометрическЕми фиг}рами, Обведениегеометрическому трафреtу фиryр, предметов помогаеi ребятам рисовать предметы стуры, оI]и не искькirlот пропорции и форму, Штрихов*а u,e ," 
'ono*o 

подводит детей книманию симметрriи, композиции в декоративном рисоваЕии, "о " бор"rру"a ,uвершенствует тоЕч,lо моторику кисти и пalльцев рук. Составленис, моделирование и
риховка предметов и поп)дное 

_составление ребяrами небольши{ рассказов по TeMgодолженне начаmго рассказа, работа над словом, словосочетанием, - это и способзвития речи, и оыIадение выразительными свойствами языка, Тренируя ToHK},lo моторикук, реОята одновременЕо развивают устную речь.:ЕовЕые црппцЕпы распределеFця мат€рrала:
сисIемносгь: задания располагаютýя в оIIредо,]енном порядке;
приццип ((спирilли>: через каждые 7 залятий задания повторяются;
принцип (от простого _ к слохному)): задания постепенЕо усложtlяются;
увеличение объема материма;
наращивание т€,мла выполнения заданий;
смена разЕых видов деятельности,

Таким образом, достигается ocнoBнaut цель обучеЕЕя - расшпр€Еце зоЕыпжайцrего развЕтпя ребенка п последовательЕый перевод ее в Еепосредств€пЕыйтпв, то есть в зопу акц.аJlьЕого развхтпя.

Тематпческое пла нпрованпе

Тема Количесrво tанямй по rb:av обуlения
l год 2 лод з год 4 год

бводное заtцтие 1 1 1 1rазвитие коммуникативных способностей 8 12 12 20
rазвитие познавательных способностей 24 19 19 11
Jакпючительное зацятие 1 l 1 1

сго



t\Ulr r pu.,rb l! лr!rll fiOсlдка результатпвпостх
,еdспва duаzноспuкu:

lблюдеЕt{е;

|сты;

Iкетировtlние (анаIиз анкет);

)аrгические занятия;

)оекты

зывы родителей,

,-,1 :"*о", из}Е{енrfi дu,{ного lgpca вне}рочной деятельЕости полo,кены ценностные
:ентиры, доспrкение которьп опредеJпютýя восmflательЕыми результатами.спитатеJrьные рсзуJьтаты вЕе}рочrrой деятельности оценивЕlются по трём )apoBllrlМ.Первьtй 1ровепь рсrульm!ппов - приобреrение ,onon""r*o* 

"our*"r"o знаний (общестъеt]ньп нормах, устройстве обцеств4 о социально одбряемьтх и неодбряем",* фор;;ведаЕиrI в обществе ц т. п,), первпчного понимания соцлlальной pea.rrbtrocTи и повседневнойaзни

Дqя достижениЯ данtlого 14)овшr рсзуJьтатOв
)ника со своими ]литеJrями как зЕачимыми
lиаIьного знавця и повседIt9вного опыта

особое зпачение цмеет взммодействие
дlц Еего fiоситсJIями положительного

В,lюрой wовень речrльпапов - ,,ол}чение lцкольllиком опы,ft переживаниrI и]итивного отношения к базовым ценностям обцества (человек, семья, Orrn""r"o, np"poou,
р, знания, труд кульцrра)" ценкостного отношеншI к социальЕой реальЕости в целом.!ля достижения данЕого }?oBlut р€зультzrтов особое значение имеgт взаимодействиеольников между собой на уровне lo.Iacca школь1, то есть в защищенной, дружественной)-социа,lьной среде. Имеяно в такой близкой социальtrой среде ребенок лолучает (или неrучает) первое практическое цодтверждеЁие гrриобретёЕrй 

"ооr-"r"r>t "rаЕий, 
Еачина9т

ценить (и,ти отвергает).
пuй woпeчb ре]ульmлпOв - IIоJцление школьником оцыта самосmятельного
цественногО действия. Только В самосmятельном общественном действии, действии вiрытом соцар{е, за пределами дружественной среды школы, для другиц зачасцдоlllакомых людей, коюрые вовсе не обязательно положительно к нему настроеЕы, юныйtoBeK действителЬЕо сmцовится (а ýе [росто узЕаёт о том, как стать) социальнымlтелем, грФкдаЕином, свободным чеJIовеком. Именно в опыт9 самостоятельllого
цественЕого действия приобретается то мужество, та готовIlость к постуrrку, без которых,ыслимо существование граr(цанина и граlqданского обrчества,
щuнамuкв _рOзвurпая учаuluхсп фuксuр!епraл учurпа,ем совмесrпно со школьньuпlxoлozoM (внупренr!лп сuс!пема оценкu) на оспове duаzносплцк по Асrrолобу--(меDrоduюr кЕезавершённал сказка>, <Оценч посtпупок-лl, <МорЙпм Очлемма>, <Кпю
', уровпа опчсаll lп qценкu познавФпе.цьноzо цпmеFlесо, сфорrrrлрованносmч,lеполоzанuя, разсапця конrrФом, оценкu)

в l ютассе возможно достижение результаmв первого уровнrl и частично второго,
{ отслеживaцlиrl резульftlтов цредусмативrtются в слеýlощие формы коптроля;О СТаРтоВый, цозволяющий определитъ 

""*одrой уроЙi p*u"-, }чащихся поме,Iодикаv Холодовой О. Криволаповой Н А, '(резульвты 
ф";."Й;;" ;зачетном листе учителя);

r Текущцй:
огностический, то есть проиIрывание всех операций )^rебного действия до начаJIа еюлъвого выполнения;



J4 llP4вrulbdulrl'ru, lruJlнoloи и последоВательностью
tполнения операций, входящих в состав действия;
эфлексивный, коЕтроль, обращенный на орие}lтировочную осноау, (плаrD) действllя иирающийся на поним {ие IIрЕIIциIIов его построениrl;
)ктроль по резулътату, который проводится после осуществпения учебною действиятOдOм сра_внеЕия фактических результатов иJII-I выполtlенных операций с образцом., Итоговый контроль в формах
)стирование,
)актические работы;
lорческие работы учащихся;
,цтрольные задания.
мооценка к самоконтроль опредеJIение ]леником граIlиц своего (зЕаtlия - незнания),)гx потенциаIьныХ возмохностей, а тЗкже осознание теХ проблем, коmрые ещё прэдсmитдить в ходе осуществ.пец&rI деятельности,

Содержательный коцтроль и оцеЕка результатов ]лащихся предусматривает выявпенце
цивид/альной динамики качества усвоенй предмgта ребёнком ,., ,Ь допус*ч* сравЕеция) с другими детьми. Результаты цроверкп фиксирlтотея в зачётЕом листе учитqля, Вdкax накопitтельной системы, создаrrие порфолио
я оцевкr эффекгпвпостп завятrй можЕо Еспользовать следующпе покrзат€лп;
степень помощи, кOторую оказьlв?rет )лите,,lь ),чащимся при вып9лпеЕии заданцй: чемйолФ учитеJUI меньше, тем выше самостоятельность )леников и, сJlедовательЕq вь]шеlвввающий эффкr заrrятий;
поведение )чащихся на заIUlтиях: живосъ, акгивность, заинтересокцдIость aлкольциков
)сцечивatют положительцые результаты заIrятий;
юзульmты выполtlениrl тестовьrх з4цаний и заданий из конк}рса эрудиюв, при вьшолнении
]opbD( вьивлJlется, справIUrются Jlи уrеники с э'lимЕ заданиJ{ми самостоятельпо;
осв€нньlм показalтеJIем эффекшвrrости данЕьк замтий можgt быть повыrцецие успемемости
разЕым шкоJrьным мсцшшинам, а также набзподения учителей за рабоmй 5^tащихся на/гих )ФокаХ (rrовыrцеЕие активностli, работOспосбЕости, вниматсJIьЕости. ул)л{шениеслительной деятельЕосIи).

Таюr<е гtоказате,lем эффкгивност-r заЕятий по кlрсу РПС явIlяю,rся данные, коmрые
lтель на протIхtенци года замтий заЕосцл в табrrицы в начале и концс года, прослеживаrr
lамику развитиJl IIознамтельных способностей дет€й,












